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Giller for foljande modeller:
Sabina 200 art. nr. 2020020

@

Produktbeskrivning
Sabina 200 uppresningslyft hjalper till att resa personer Liko har ett stort urval av uppresningsvastar som ger
som har svart att stalla sig upp fran sittande. olika st6d beroende pa brukarens behov.
Sabina 200 ar avsedd att anvandas av brukare som For brukare med dalig balans rekommenderas Sabina
aktivt kan medverka vid uppresning. Staende kan Sidostdd som ger brukaren extra stabilitet i sidled vid
forflyttning ske exempelvis till rullstol eller toalett, uppresningar samt i stdende position.
brukaren far saledes statraning i samband med

forflyttningen.

| dokumentet kallas den som blir lyft fér brukare och den som hjélper till fér medhjélpare.

A dren varningstriangel for moment dér sarskild aktsamhet bor iakttagas.

(i VIKTIGT!
Las bruksanvisning for bade patientlyft och lyfttillbehor fore anvandning. Lyft och forflyttning av en person
medfor alltid en viss risk. Det ar viktigt att helt och fullt férsta innehallet i bruksanvisningen, och endast den

personal som ar informerad boér anvanda utrustningen. Kontakta din Liko/Hill-Rom representant om oklarheter
finns eller om fragor uppstar.
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Aoss!

Denna bruksanvisning innehaller viktig information fér anvandare av produkten.

Alla som anvander produkten skall studera och fullt forsta innehallet i bruksanvisningen.

Tank pa att forvara bruksanvisningen sa att den alltid &r tillganglig fér anvandare av produkten.

Sakerhetsforeskrifter

Fore anvdndning se till att:

« lyften &r monterad enligt monteringsanvisningen

« |yfttillbehoret ar ordentligt fastsatt i lyften

* ladda batterierna i minst 12 timmar

 lasa bruksanvisningen for lyft och lyfttillbehor

» personal som anvander lyften ar informerad om hur den ska handhas.

Fore lyft se alltid till att:

« lyfttillbehoret ar ratt valt betraffande typ, storlek, material och utférande i forhallande till brukarens behov
« lyfttillbehdren ar oskadade

« lyfttillbehoret ar korrekt och sékert applicerat pa brukaren, sa att ingen kroppskada kan uppsta

« |yfttillbehoret ar korrekt applicerat pa lyftbygeln

» urkrokningsskydden ar intakt, saknade eller skadade urkrokningsskydd maste alltid ersattas med nya

» uppresningsvastens banddoglor ar korrekt pahakade pa lyftbygelns krokar nar vastens band ar uppstrackta,
men innan brukaren lyfts fran underlaget.

» som medhjalpare sakerstalla att brukaren inte utsatts for risk att falla framat eller at nagon sida vid Iyft.

A Efter avslutat lyft forvara lyften i framatriktning mot en vagg och utom rackhall for obehoériga.
A\ Limna aldrig en brukare utan tillsyn i Sabina 200!

ETL CLASSIFIED
SRR
CE (ax) @D
S iareo
A Intertek

Sabina 200 ar testad av ackrediterat testinstitut och uppfyller erforderliga krav enligt Medicintekniska
direktivet for klass 1-produkter (MDD 93/42/EEC).

Sabina 200 uppfyller kraven enligt EN ISO 10535:2006, IEC 60601-1, EN 60601-1-2, ANSI/AAMI
ES60601-1 och CAN/CSA C22.2 no 60601-1.

A Lyften far under inga omstandigheter modifieras. Vid fragor kontakta Liko/Hill-Rom.

Sarskild forsiktighet maste iakttas vid anvandning av starka stérkallor som diatermi och liknande sa att exempelvis
diatermikablar inte forlaggs pa eller nara apparaten. Vid tveksamhet radgér med utrustningsansvarig eller med
leverantoren.

Lyften skall ej anvéndas i utrymmen dar antdndbar blandning kan uppsta, exempelvis i utrymmen dar brandfarlig
vara lagras.
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Maxlast:

Material:

Vikt:

Hjul:

Fotplatta:

Underbensstod:

Vanddiameter:
Noédsankning:
Lyftintervall:

Lyfthastighet
(utan belastning):

Ljudniva:

Skyddsklass:

Definitioner

P

Framatriktning

Q)

Tekniska data

160 kg
Pulverlackat stal.

Totalt: 42 kg
Tyngsta demonterbara del: 23 kg

Standard fram: 75 mm tvillinghjul.

Standard bak: 75 mm bromsade
tvillinghjul.

Avtagbar.

Justerbart i héjd och djup.
Avtagbart.

1250 mm
Elektrisk.
795 mm

20 mm/s
42 dB(A)
IPX4

Sabina 200 « 7SV155105-04

Tryckkraft for
manoverdon:

Elektrisk data:

Intermittent drift:

Batterier:

Batteriladdare:

Breddnings-
motor:

Lyftmotor:

_eed A A A
PN R WN =

19.
20.

21.

22.
23.

—_—
COXNDARAWN =

Urkrokningsskydd

Lyftkrok

Lyftbygel

Motor for lyftarm
Underbensstdd (justerbart)
Fotplatta (avtagbar)
Framre lankhjul
Underrede

Bakre lankhjul med broms
Breddningsmotor

. Lasvred

Kabel till handkontroll
Handkontroll

Styrenhet med inbyggt batteri
Lyftpelare

Kérhandtag

Lyftarm

Hallare f6r anvandaranvisning med
fargkod for lyftselsstorlekar
Nodstopp

Gul indikeringslampa - laddare
ansluten

Gron indikeringslampa - lyften
aktiverad

Elektrisk n6dsankning

Extern laddare

Knappar pa handkontroll: 4 N
Knapp pa display: 4 N

24V

Int. Op 10/90, aktiv drift max

2 min. Av en tid pa 100 far aktiv
tid vara 10, dock max 2 min.

2 st 12V, 2.9 Ah ventilreglerade
slutna blyack. s.k gelbatterier.
Nya batterier tillhandahalles av
din Liko representant.

CHO1. 100-240 V AC, 50-60 Hz,
max 500 mA.

24V, 5 A, permanent magnetmotor.

24V, 9,2 A, permanent magnetmotor
med mekanisk sakerhetsmekanism.

d Apparaten ar avsedd for inomhusbruk.

'k Typ B, enligt skyddsgrad mot elektrisk chock.

[0 Kiass Il utrustning.
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Mattabell Matt i mm.
A max* A min* C D E* L*
B B1 B2 | B3** D1 |D2** F F1 M N O
max | min | max | min max | min | max | min max | min max | min
1750(1650| 1150 1050|1160 | 865 | 575 | 190 |1120| 680 |1040| 550 | 890 | 215 |1010| 910 | 105 | 25 |1705| 810 | 700 | 287 | 322

*  Olika matt beroende pa hojdinstéllningslage, se "Montering", sid. 5. Obs! Matten baseras pa att lyften ar utrustad med standardlyftbygel
och standardhjul. Vid byte till annat lyftredskap eller andra hjul, kontrollera att lyften fortfarande uppnar énskad lyfthojd.

**  Referensmatt enl. Standard EN ISO 10535:2006.
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Montering
4 N

Fore montering, kontrollera att foljande delar finns:
* Lyftpelare med: lyftarm, styrenhet samt lyftbygel + Batteriladdare samt kabellock med skruvar (2 st)
med urkrokningsskydd « Underbensstod
* Underrede med lasvred « Pase med stickkontakt till laddare samt
» Handkontroll med kabel bruksanvisning och anvandaranvisning.
* Fotplatta samt ram for fotplatta )
e I
Individuell instéllning av lyfth6jd
Brukarens langd Lage
<170 cm 1
160-190 cm 2
> 180 cm 3
- /
1. Las bada bakre hjulen. Ta bort lasvreden pa 2. Nar lyftpelaren sakras i underredet kan lyfthéjden
lyftpelaren. Placera sedan lyftpelaren i foten stallas in i tre olika nivaer. Valj ett av de tre halen.
pa underredet. Val av instélining beror av brukarens langd
(se illustrationen ovan). Avstandet mellan tva hal
ar5cm.
4 N
\Y
0]
%
\ /
3. Anvand medf6ljande lasvred for att sakra lyftpelaren 4. Drag at lasvreden och justera dem sedan sa att de
i underredet. pekar nedat.
4 N
\ /
5. Montera underbensstddet pa fastet. Med ratt A 6. Anslut kablar enligt foljande:
justeras djupet, dvs avstandet till brukarens underben. - Kabel lyftmotor till uttag 1
Med ratt B justeras underbensstddets hojdinstallning. - Kabel breddningsmotor till uttag 2
Drag at rattarna noga efter justering. - Kabel handkontroll till uttag 3.
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N
g
0
>

N J
7. Tra kablarna genom 6ppningen pa kabellocket. 8. Placera anvandaranvisningen i avsedd ficka pa

Tryck upp locket och fast med skruvmejsel och lyftpelaren.

medféljande skruvar (2 st).
e I

NIl
E )

-
9. Frigbr nddstoppen genom att vrida knappen i den 10. Ladda batteriet genom att fasta laddningskabeln i
riktning pilarna pa knappen visar. anslutningskabeln. Anslut sedan laddningskabeln
till eluttag (100-240 V AC).
Batteriet ar fardigladdat efter ca 12 timmar.
4 N
Efter montering, kontrollera att:
* lyftarmens rérelse 6verensstammer med  breddjusteringen av underredet fungerar

knapparna pa handkontrollen « lyften laddar.
 elektriska nédsankningen fungerar
* hjulens bromsar fungerar
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Handhavande

4 ™
T U
OLiko
¥
\_ J
Handkontroll For nodstopp: For aterstallning av nédstopp:

Sabina 200 mandvreras med hjalp av
tryckknappar pa handkontrollen.

For hojning och sankning av lyftarmen
tryck pa respektive knapp med pil.
Pilarnas rdrelseriktning galler nar man
haller handkontrollen enligt bilden. For
breddning respektive avsmalning av
underredet, tryck pa T respektive 1.

Rorelsen avstannar sa fort man
slapper tryckknapparna.

Tryck in den réda Frigdr nddstoppen genom att
knappen pa styrenheten. vrida knappen i den riktning
pilarna pa knappen visar.

e I
Las l
o
Z 5 O Las upp T
- %

Elektrisk nédséankning

Lyftarmen sanks elektriskt genom att halla
&-knappen pa styrenheten intryckt.

Lasning av hjulen

Bakhjulen kan lasas mot rotation och vridning.

For att lasa hjulen, tryck med foten pa laspedalen.
For att lasa upp hjulen, lyft upp laspedalen med foten.

Under uppresning bor hjulen vara olasta sa att lyften
kan forflyttas till brukarens tyngdpunkt.

A Lasta hjul vid uppresning kan medfdéra tipprisk.

y »
/ 1
\ Y ‘%ﬁ )

Montering av urkrokningskydd

A Forflytta aldrig lyften genom att dra i stélldonet!

Kontrollera efter montering att urkrokningsskyddet laser

och I6per fritt i lyftbygelkroken.

Sabina 200 « 7SV155105-04
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Laddning av batterier

4 N

- /

Laddningsforfarande

4 )

-

For att erhalla maximal livslangd ar det viktigt att ladda
batterierna regelbundet. Vi reckommenderar laddning efter
anvandning av lyften eller varje natt. Om lyften inte anvands
dagligen rekommenderar vi att nédstoppen trycks in efter
anvandning for att bryta strdmmen och spara batterikraft. Se
till att lyften ar fulladdad innan nddstoppen trycks in.

Pa styrenheten finns en display med en gul lampa (A) som
lyser sa lange laddaren &ar ansluten till eluttag. Maximal
uppladdning uppnas efter ca 12 timmar. Nar batterierna

ar fulladdade kopplar laddaren automatiskt dver till under-
héllsladdning.

Vid 1&g batterikapacitet (nar ca. 2-10 lyftcykler aterstar) avges
en ljudsignal. Om detta intraffar, bor lyften laddas snarast.

Laddning far ej ske i vatutrymme.
Lyften kan ej laddas med nédstoppen intryckt.

Med extern laddare:

1. Anslut laddningskabeln i uttaget for laddning under
styrenheten.

2. Anslut laddaren till eluttag (100-240 V AC).
Nar laddaren ar ansluten indikerar en lampa:

- gult sken under pagaende laddning
- gront sken vid underhallsladdning.

OBS! Lyften kan inte anvandas nar laddningskabeln ar ansluten till eluttag.

Sabina 200 uppfyller erforderliga krav enligt direktivet 2002/96/EC for hantering av elektriskt och elek-
troniskt avfall. Uttjanta batterier Iamnas till ndrmaste miljévardsanlaggning for atervinning i enlighet med
lokala bestammelser eller till personal som auktoriserats av Liko/Hill-Rom.

Sabina 200 « 7SV155105-04
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Maxlast

Olika tillatna maxlaster kan férekomma for olika produkter i den sammansatta lyftenheten: lyft, lyftbygel, upp-
resningsvast och eventuella andra tillbehdr som anvands. FOr den sammansatta lyftenheten galler alltid den lagsta
maxlasten av de som anges pa respektive produkt. Exempelvis: En Sabina 200 som ar godkand fér 160 kg kan
vara forsedd med ett lyfttillbehér som ar godkéant for 200 kg. | detta fall géller maxlast 160 kg for den sammansatta
lyftenheten. Studera markningen pa lyften och Iyfttillbehdret eller kontakta Liko/Hill-Roms representant vid fragor.

Rekommenderade lyfttillbehor

A Anvandning av andra lyfttillbehor an de rekommenderade kan medfora risk.

Nedan beskrivs rekommenderade lyfttillbehor till Sabina 200. Studera aven bruksanvisningen for respektive
uppresningsvast eller lyfttillbehor for ytterligare vagledning.

Kontakta din Liko/Hill-Rom representant eller besok www.liko.se for rad och information om Likos sortiment.

Sabina Sidostod Art. nr. 2027101
Sabina Sidostdd ar ett tillbehoér som ar avsett fér
brukare med nedsatt formaga att stabilisera i sidled.

Hélstéd Sabina Art. nr. 2027011 O
Halstéden anvands om brukarens fotter behdver
fixeras till fotplattan. Fotremmar ingar.

A\ Var uppmarksam pa eventuella kontrakturer
ochl/eller risk for 6verstrackning i knédleden vid
anvandning av Hélstod Sabina.

Vadband Art. nr. 20290022
Stussbandsbygel Art. nr. 2027006
Sabina Stussband Art. nr. 3591115

Stussbandet ar ett tillbehdr som underlattar den forsta
delen av uppresningen. Stussbandet kopplas till en
Stussbandsbygel och hjalper brukaren att fa upp stussen
vid uppresning. | upprest lage kan Stussbandet enkelt
kopplas bort s att det inte ar i vagen vid exempelvis
toalettbesok.
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Uppresningssituationer

Fore anvandning av Sabina 200, ar det viktigt att gora individuell installning av lyfthéjden, se sid 5.

Till Sabina 200 finns tre olika uppresningvastar att valja mellan, Liko Uppresningsvast mod. 91 alternativt Liko
Trygghetsvast mod. 93, 94. Nedan beskrivs anvandning av Uppresningsvast mod. 91. Se bruksanvisningen for
respektive uppresningsvast for mer information.

\ /

1. Placera Sabina 200 framfor brukaren. 2. Hoj lyftbygeln ca 10-20 cm. Brukaren fattar tag i
Anpassa bredden pa underredet. Placera fotterna lyftbygeln. Fortsatt lyftet. Om brukaren lutar sig
mitt pa fotplattan med underbenet parallellt med bakat under uppresningen underlattas uppresningen
underbensstodet. Justera underbensstodets hojd och det motverkar att vasten glider uppat. Hur hogt
och eventuellt djup mot underbenet for ett bekvamt uppresningen ska ske bor utprovas individuellt.
mothall under knaskalen. AlInnan brukaren lyfts fran underlaget, men
Placera uppresningsvésten runt brukaren enligt nar vastens band ar ordentligt strackta, ar det
vastens bruksanvisning. Haka fast lyftvastens 6glor viktigt att kontrollera att banden ar korrekt
i lyftbygelns krokar. pahakade pa lyftbygeln.

4 ™

- /

3. For mer upprattstaende position fortsatt lyftrorelsen
till dversta laget. Fér maximal komfort ska lyftpelaren
vara infast i underredet i det basta majliga av de tre
alternativa infastningshalen. Se sid. 5.

/\ Vid sinkning av lyftarmen ska brukaren folja
med lyftrorelsen nedat. Detta underlittas genom
att brukaren lutar sig bakat.
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Lyften fungerar inte upp/ner.

Benbreddning fungerar inte (in/ut).

Laddaren fungerar inte.

Lyften stannar i hogt lage.

Om eventuella missljud hors

Sabina 200 « 7SV155105-04

Enkel felsokning

. Kontrollera att nédstoppen inte ar intryckt (sid. 7).
. Kontrollera att kablarna till styrenheten ar ratt

. Kontrollera att laddningskabeln inte ar

. Kontrollera batterispanningen (sid. 8).
. Om problemet kvarstér, kontakta Liko/Hill-Rom.

anslutna (sid. 5).

ansluten till eluttag.

. Kontrollera att nddstoppen inte ar intryckt (sid. 7).
. Kontrollera att eluttaget ar stromforsorijt.
. Kontrollera att laddningskabeln ar

korrekt ansluten (sid. 8).

. Om problemet kvarstar, kontakta Liko/Hill-Rom.

. Kontrollera att nédstoppen inte ar intryckt (sid. 7).
. Anvand markerad elektrisk nédsankning for att

sanka brukaren till fast underlag (sid. 7).

. Kontrollera batterispanningen (sid. 8).
. Om problemet kvarstar, kontakta Liko/Hill-Rom.

Kontakta Liko/Hill-Rom.

www.liko.se



Tillsyn och underhall

Tillsyn och skotsel
For problemfri anvandning bor vissa detaljer kontrolleras varje dag lyften anvands:

» inspektera lyften och kontrollera att inga yttre skador har uppkommit

» Kkontrollera infastningen av lyftbygeln

» kontrollera urkrokningsskyddens funktion

» kontrollera mandvreringen av lyftrérelsen och breddinstallningen

» kontrollera att den elektriska nédsankningen fungerar

» ladda batterierna varje dag lyften anvants och kontrollera da att laddaren fungerar.

Vid behov, rengér lyften genom att torka av den med en trasa fuktad med varmt vatten eller tvattsprit och se till att
hjulen ar fria fran smuts och har. OBS! Anvand inte rengdringsmedel som innehaller fenol eller klor, da detta
kan skada aluminium och polyamidmaterialen.

A Lyften ska inte utséattas for rinnande vatten.

Service
Sabina 200 skall genomga periodisk inspektion minst en gang per ar.

A Periodisk inspektion, reparation och underhall far endast utféras i enlighet med Likos servicemanual,
av personal som auktoriserats av Liko och med original reservdelar.

Serviceavtal
Liko erbjuder majlighet att teckna serviceavtal for underhall och fortldpande tillsyn av er Liko produkt.

Forvantad livslangd

Produkten har en férvantad livslangd pa 10 ar vid korrekt handhavande, utférd service och periodisk inspektion i
enlighet med Likos instruktioner.

Transport och lagring

Under transport, eller da lyften inte ska anvandas under en langre tid, bor nddstoppen vara intryckt. Miljon dar
lyften transporteras och férvaras bor ha en temperatur mellan 10 °C och 40 °C samt en luftfuktighet mellan 30 %
och 75 %. Lufttrycket bér vara mellan 700 hPa och 1060 hPa.

Atervinning
For instruktioner om hur er Liko produkt skall atervinnas hanvisar vi till var webbplats www.liko.se.

Produktandringar

Likos produkter utvecklas standigt varfor vi férbehaller oss ratten till andringar i produkter utan foregaende notis.
Kontakta din Liko/Hill-Romrepresentant for information, rad och eventuella uppdateringar.

Design and Quality by Liko in Sweden

Liko &r kvalitetscertifierade enligt ISO 9001 och dess motsvarighet féor medicintekniska féretag, ISO 13485.
Liko &r miljécertifierade enligt ISO 14001.

Lliko

AMCompany www.liko.se

Liko AB

Nedre vagen 100
SE-975 92 Lulea
Tel: 0920 - 47 47 00
Fax: 0920 - 47 47 01
info@liko.se
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