Solo Uppresningsvist, mod. 911 Liko

Bruksanvisning

Produktbeskrivning
Solo Uppresningsvast anvands tillsammans med Sabina™ Tillsammans utgor Solo Uppresningsvast och Sabina
uppresningslyft for att lyfta en brukare fran sittande uppresningslyft en funktionell enhet. Las bruksanvisningen
till staende position. Solo Uppresningsvast lyfter med for bada produkterna for att fa fullstandig information och
stodpunkter bakom ryggen och under armarna. Den &r det basta resultatet.

lamplig for brukare som maste ha hjélp med att stélla sig

. . .. N e Solo Uppresningsvast ar avsedd for kortvarig anvandnin
upp, men som kan sta stadigt nar de val star upp. PP & 8 &

av en enskild brukare. Den kan inte tvdttas. Den ska i

Solo Uppresningsvast dr avsedd att anvdandas i kombination stéllet kasseras nar den dr smutsig eller nar brukaren inte

med Sabina uppresningslyft med en 350 lyftbygel (smal). langre behover den. Likos produktsortiment omfattar flera
modeller av tvéttbara vastar for langvarig anvandning som
kan anvdndas tillsammans med Sabina uppresningslyft.

| texten kallas den som blir lyft fér brukaren och den som hjélper fér medhjdlparen.

/[E] VIKTIGT! A

Lyft och dverflyttning av en person medfor alltid en viss risk. Studera darfor noga bruksanvisning for saval lyft som
lyfttillbehor. Det ar viktigt att helt och fullt forsta innehallet i bruksanvisningen. Utrustningen far endast anvandas av
utbildad personal. Forvissa dig om att lyfttillbehoret passar till den lyft som anvands. lakttag forsiktighet och omsorg vid
anvandandet. Som medhjalpare ar du alltid ansvarig for brukarens sakerhet. Du maste vara informerad om brukarens
mojligheter att klara lyftsituationen. Kontakta tillverkaren eller leverantéren om nagot ar oklart.
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Dessa symboler finns i det har dokumentet och/eller pa produkten.

Symbolbeskrivning

Varning! Den hér situationen kraver extra forsiktighet och uppmarksamhet.

Las bruksanvisningen fore anvandning

CE-maérkning

Juridisk tillverkare

Tillverkningsdatum

Produktidentifikation

Serienummer

Medicinteknisk produkt

Skall ej tvattas

Latexfri

Skall ej anvandas

(Endast Solo-produkter. Syns efter tvatt, varvid anvandning ar forbjuden.)

Riktning uppat och symbol pa produktens utsida

| ) os KEEEar 2 epy

Symbol pa produktens utsida.

(01) 0100887761997127
(11) AAMMDD
(21) 012345678910

o

GS1-datamatrisstreckkod som kan innehalla féljande information.
(01) GTIN-artikelnummer

(11) Produktionsdatum
(21) Serienummer
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Sdkerhetsforeskrifter

A\ Tink pa féljande innan du lyfter:

e Om det behovs en eller flera medhjalpare far bedémas fran fall till fall av ansvarig person i er verksamhet.
e Planera lyftet noggrant for att sdkerstélla att det utfors sa sdkert och bekvamt som mojligt.

o Se till att hjulen pa rullstol, séng, brits osv. ar lasta under arbetsmomenten.

o Trots att Likos lyftbyglar ar forsedda med urkrokningsskydd maste sarskild uppmarksamhet iakttagas. Innan brukaren lyfts
fran underlaget, men nar banden ar ordentligt strackta, ar det viktigt att kontrollera att banden &r korrekt kopplade pa
lyftbygelns krokar.

e Den hojd som brukaren ska lyftas till maste bestammas individuellt i forvag.

e Lamna aldrig en brukare utan tillsyn i en lyftsituation!

C € Medicinteknisk produkt klass I

Produktdndringar

Likos produkter utvecklas standigt varfor vi forbehaller oss ratten till andringar i produkter utan foregdende notis. Kontakta en
representant for Hill-Rom for att fa information, rad och eventuella uppdateringar.

Design and Quality by Liko in Sweden

Liko ar kvalitetscertifierade enligt ISO 9001 och motsvarigheten ISO 13485 for medicintekniska féretag.
Liko ar ocksa certifierat i enlighet med miljostandarden 1SO 14001.

Meddelande till anvindare och/eller patienter i EU

Alla allvarliga incidenter som har intraffat i relation till produkten ska rapporteras till tillverkaren och berérd myndighet i
medlemsstaten dar anvandaren och/eller brukaren befinner sig.

Skotsel och inspektion

Kontrollera lyftselen fore varje anvandning. Kontrollera att foljande inte uppvisar tecken pa slitage och skador:
° tyg

¢ band

e sdmmar.

A\ Anvind inte skadade lyfttillbehor
Kontakta tillverkaren eller leverantéren om nagot ar oklart.

N SKALL EJ TVATTAS. P4 varningsetiketten pa baksidan av selen visas symbolen SKALL EJ TVATTAS.
@ Om selen tvittas faller etiketten sénder s& att symbolen SKALL EJ ANVANDAS visas. Selen m3ste da kasseras.

Forvantad livslangd

A\ Solo Uppresningsvast ar en forbrukningsartikel som ar avsedd for individuell anvandning. Nar ratt storlek har faststallts for
en viss brukare skriver du brukarens namn pa produktetiketten pa vastens baksida.

Upphor med anvandningen av Solo SupportVest:

e om den ar smutsig eller misstanks vara férorenad

e omden ar skadad

e nar brukaren inte langre behdver den.

Atervinningsinstruktioner
Hela produkten, inklusive lattor, polstringsmaterial osv. ska sorteras som brannbart avfall.

Hill-Rom gor utvarderingar och vagleder anvandarna om saker hantering och kassering av produkter for att forebygga skador,
inklusive, men inte begransat till: skarsar, sticksar, skrubbsar och eventuell rengéring och desinficering av den medicintekniska
produkten efter anvandning och fére kassering. Kunderna bor félja alla federala, statliga, regionala och/eller lokala lagar och
forordningar som géller saker kassering av medicinsk utrustning och tillbehor.

Vid tveksamhet ska anvandaren av enheten i forsta hand kontakta Hill-Roms tekniska support for rad om saker kassering.
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Definitioner

1. Vast 5. Fargat band (anger storlek)
2. Produktionsar/-manad 6. Yttre bandogla
3. Produktetikett 7. Inre bandogla

4. Varningsetikett: 8. Nederkant
Skall ej tvattas.

Beskrivning av bandoéglornas funktion

Solo Uppresningsvast ar utrustad med tva bandoglor: yttre och inre bandoéglor, for optimal flexibilitet vid anvandning.
Vi rekommenderar i allmanhet att de inre bandoglorna fasts vid lyftbygeln for att uppna maximal upprétt position och for att
brukaren ska kunna na och ta tag i lyftbygeln och darmed aktivt delta i lyftet.

De yttre bandéglorna anvands néar brukarens omfang kraver mer utrymme eller nér brukaren ar kort i forhallande till héjden
for lyftkrokarna pa Sabina™ uppresningslyften.

Om de inre bandéglorna anvands rekommenderar vi att dven de yttre bandoglorna kopplas pa lyftkrokarna. Detta ger battre
visuell kontroll av bandéglorna.

Anvandning av Solo Uppresningsvast i kombination med Sabina
uppresningslyft

~

1. For ned vasten bakom brukarens rygg med
produktetiketten viand utat. Nederkanten pa vasten ska
vara i midjehdjd.

A\Brukarens armar méste alltid h3llas utanfdr visten for
att forhindra att vasten glider upp.

Bestam vilka bandoglor som ar mest lampliga, se
”Beskrivning av bandoglornas funktion” ovan.
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2. Rulla Sabina™ uppresningslyften mot brukaren. Justera
underredet sa att lyften kommer tillrdckligt nara brukaren.
Brukarens fotter ska placeras mitt pa fotstodet. Justera
djupet for underbensstodet sa att brukarens smalben

ar parallella med stodet. Justera hojden for stodet sa att
overkanten ar precis under knaskalarna. Fast och dra at
vadbandet.

Nu ar det dags att ansluta de valda och tidigare testade
bandoglorna till krokarna pa lyftbygeln.

Praktiskt tips: Observera att det ar lattare for brukaren att
resa sig fran sittande till stdende position om han eller hon
sitter relativt uppratt, dvs. att hoftlederna ar pa samma
niva som eller helst hégre an knélederna.

3. Uppresning. Mandvrera lyftrorelsen med upp- och

nedknapparna pa handkontrollen. Det finns tva hastigheter.
Brukaren bor uppmuntras att om mojligt ta tag i lyftbygeln.

A\ Innan brukaren lyfts upp fran den underliggande
ytan, men nar banden pa vdsten dr ordentligt strackta, ar
det viktigt att kontrollera att banden &r korrekt fasta pa
lyftbygeln.

Vi rekommenderar att brukaren lutar 6verkroppen nagot
bakat. Det kompenserar for svag extensormuskulatur i
underkroppen. Det gor proceduren med att resa sig fran
sittande position enklare, ger battre komfort och férhindrar
att vasten glider upp. Den hojd som brukaren ska lyftas till
bestams i forvag fran fall till fall.

4. Praktiskt tips: Om vasten glider upp under uppresningen
kan brukaren ta tag i bandoglorna istdllet for att ta tag i
lyftbygeln. Det bidrar till att halla vasten pa plats och ger
bra stdd for ryggen vid uppresning.

Utprovningsrad

Justering av maximal uppresningshéjd
Maximal uppresningshdjd justeras enligt foljande:

e Hojdjustering av lyftpelaren pa underredet pa lyften. Se bruksanvisningen fér Sabina uppresningslyft.

e Viljinre eller yttre banddglor pa vasten, se ”"Beskrivning av bandoglornas funktion” pa sidan 4.

e Storleken pa vasten. En mindre vast mojliggdr hégre uppresning.

Alternativa vastar fér uppresning

Om brukaren behover ett midjebalte for extra sdkerhet under lyft rekommenderar vi att du anvander en Liko™ Trygghetsvast

eller Liko™ Comfortvast.

Tillbehor

75V160180 Rev. 5 ¢ 2020

1. Sabina™ Stussband Art.nr 3591115

| vissa fall kan ett stussband vara till hjalp vid uppresning.
Stussbandet ska tryckas ned sa langt som majligt mot
svanskotan, och sedan hjalper det till att lyfta under
stussen under uppresningen. Nar brukaren star uppratt
lattar belastningen pa stussbandet och det kan dras at
sidan, till exempel vid toalettbesok.

Ett sarskilt tillbehor krédvs for stussbandet:

Stussbandsbygel. Lds noga igenom bruksanvisningen for
stussbandet fore anvdndning.
2. Stussbandsbygel Art.nr 2027006

3. Sabina™ 350 Lyftbygel Art.nr 2027002

www.hillrom.com



Tillbehor

Forlangningsogla, gron, 12 cm Art.nr 3691102
Forlangningsogla, grén, 22 cm Art.nr 3691103 1o
Forlangningsogla, gra, 12 cm Art.nr 3691302 ) 3 : ;2 cm
Forlangningsogla, gra, 22 cm Art.nr 3691303 T2seccm
Oversikt, Solo Uppresningsvast™, mod. 911
< : >
@Q‘/T\\\ | l /
B

< C >
Benamning Art.nr. Storlek Bandfdarg  Vastbredd: cm Maxlast: kg
Solo Uppresningsvast 35911915 M Medium Gul A: 90 B: 138 C:148 200
Solo Uppresningsvast 35911916 L Large Bla A: 105 B: 153 C:163 200

Material: Nonwoven polypropylen.

Valj ratt storlek
Vasten ska na runt hela ryggen och under armarna fér optimal komfort.
Om vasten ar for stor kan det hdnda att brukaren inte kan fatta tag i lyftbygeln eller resa sig till helt uppratt position.

Rekommenderade kombinationer

Solo Uppresningsvast dr endast avsedd for anvandning med Likos Sabina™ uppresningslyft. Vi rekommenderar Sabina™ Il 350
Lyftbygel.

Ovriga kombinationer

Andra kombinationer av tillbehor/produkter dn de av Liko rekommenderade kan medfdra risk for brukarens sdkerhet.
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