Liko™ Universalsele, mod. 000

Bruksanvisning

Lliko

Produktbeskrivning

Liko Universalsele dr en basmodell som &ar konstruerad for
att anpassa sig till brukaren utan individuella installningar
och &r en av vara mest anvanda lyftselar.

Universalselen ger en uppratt sittstdllning med stod for
hela ryggen upp till nacken. Om brukaren behdver stod
for huvudet rekommenderas en lyftsele med hog rygg,
exempelvis Originalsele Hog Rygg mod. 200/210 eller Soft
Originalsele Hog mod. 26. Brukarens armar halls innanfor
lyftselen. En ratt utprovad och omsorgsfullt applicerad
Universalsele ger brukaren en mycket god trygghetskansla
och hog komfort.

Storlekar

Universalselen finns i flera olika storlekar. Det ar viktigt att
valja ratt storlek for att uppna basta komfort och storsta
sakerhet. En for stor lyftsele 6kar risken for urglidning
medan en for liten lyftsele kan bli trang i grenen och ge
obehag.

For storre storlekar kan en kombination med en twinbygel
670 vara ett bra val.

Material

Universalselen finns i olika material. Eftersom man
vanligtvis inte [dmnar kvar Universalselen under brukaren
efter avslutat lyft rekommenderas utférandet i polyester.
Detta material ar mycket slitstarkt och har Iag friktion vilket
gor lyftselen latt att applicera och latt att ta bort.

Universalselen finns dven i ndtpolyester. Detta material
rekommenderas till de brukare dar man lamnar kvar
lyftselen efter avslutat lyft eller dar man helt enkelt 6nskar
ett luftigare alternativ.

For bad och dusch finns ett utférande i plastat nat som
ar genomslappligt for vatten och avtorkbart. Materialet
torkar snabbare och kyler inte pa samma satt som en
genomfuktad textil gor.

Lyftselens lyftband ar alltid tillverkade av slitstark polyester
och har flerfaldig sakerhet.

Benstod

Universalselen finns med benstdd i flera olika utféranden.
Vanligast dr benstdd med forstyvande inlagg. Forstyvningen
ger hog komfort, utjamnar tryck och forhindrar att lyftselen
veckar sig under laren.

Mjukpolstrade benstod (syntetiskt farskinn) finns
tillgdngliga som tillbehor. Detta utférande ar lampligt for
sarskilt tryckkansliga personer.

Lampliga lyftar

Universalselen kan anvandas tillsammans med alla av
Liko’s taklyftar och mobillyftar. Valj mellan taklyftarna Liko-
Guard™, Likorall™ och Multirall™ eller mellan mobillyftarna
Golvo™, Viking™, Uno™ samt Liko™ M220/M230.

I det hdr dokumentet kallas den som blir lyft for brukaren och den som hjdlper fér medhjélparen.

-

@ VIKTIGT!

Lyft och 6verflyttning av en person medfor alltid en viss risk. Studera darfér noga bruksanvisning for saval lyft som
lyfttillbehor. Det &r viktigt att helt och fullt férsta innehallet i bruksanvisningen. Endast den personal som &r informerad bor
anvanda utrustningen. Forvissa dig om att lyfttillbehoret passar till den lyft som anvands. lakttag forsiktighet och omsorg
vid anvdndandet. Som medhjélpare ar du alltid ansvarig for brukarens sakerhet. Du maste vara informerad om brukarens
mojligheter att klara lyftsituationen. Kontakta tillverkaren eller leverantéren om nagot ar oklart.

-

J
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Symbolbeskrivning
Dessa symboler finns i det hdar dokumentet och/eller pa produkten.

Description

Varning. Var extra forsiktig och uppmarksam.

Las bruksanvisningen fore anvandning

Las bruksanvisningen fore anvandning

CE-markning

Juridisk tillverkare

Tillverkningsdatum

Referensnummer

Serienummer

Medicinteknisk produkt

Ej kemtvatt

XX EYAzEREOPE

Ej strykning

VO‘
N

Torktumling

Ej torktumling

Tvatt

Symbolen férekommer alltid i kombination med rekommenderad temperatur i °C och °F.

Latexfri

Periodisk inspektion

Ej blekning

Torkning pa lina i skugga

Riktning uppat och symbol pa produktens utsida.

Egax-fbiﬁ 0 =

Symbol pa produktens utsida.

(01) GTIN-artikelnummer
ettt
(21) 012345678910 (11) Produktionsdatum

(21) Serienummer

GS1-datamatrisstreckkod som kan innehalla féljande information.
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Sdkerhetsforeskrifter

A\ Tink pa foljande innan du lyfter:

e Om det behovs en eller flera medhjélpare far bedomas fran fall till fall av ansvarig person i er verksamhet.

e Kontrollera att ratt lyftsele ar vald betraffande modell, storlek, material och utférande i forhallande till brukarens behov.

¢ Den totala maximala belastningen for ett lyftsystem bestams alltid av den produkt i systemet med den ldgsta angivna
maxlasten.

e For sakerhets och hygien hdnseende, anvand individbundna lyftselar.

e Fore lyft, planera lyftmomentet sa att det sker sa tryggt och smidigt som majligt.

e Fore lyft, kontrollera att lyfttillbehoret hdanger vertikalt och kan réra sig obehindrat.

e Trots att Likos lyftbyglar ar forsedda med urkrokningsskydd maste sarskild uppmarksamhet iakttagas:
Innan brukaren lyfts fran underlaget, men nar banden ar ordentligt strackta, ar det viktigt att kontrollera att banden ar

korrekt kopplade pa lyftbygelns krokar.
e Kontrollera att brukaren sitter sdkert i lyftselen innan éverflyttning sker till annan plats.
e Lyft aldrig en brukare hogre fran underlaget dn vad som ar nodvandigt for lyftets genomforande.
e Ldmna aldrig en brukare utan tillsyn i en lyftsituation.
e Se till att hjulen pa rullstol, séng, brits etc. ar lasta under arbetsmomenten.
¢ Arbeta alltid ergonomiskt. Nyttja brukarens férmaga att aktivt vara delaktig vid arbetsmomenten.
e Nar lyftselen inte anvands ska den inte forvaras i direkt solljus.

A\ Om lyftselen kopplas p3 lyftbygeln p3 ett felaktigt sitt kan det orsaka allvarlig personskada pa brukaren.

A\ Att manuellt vinda brukaren i singen kan skada medhjilparen.

C E Medicinteknisk produkt klass I

PATENT www.hill-rom.com/patents
Kan omfattas av ett eller flera patent. Se internetadressen ovan.
Hill-Rom bolagen ar innehavare av europeiska, amerikanska och andra patent och patentansékningar under utredning.

Produktandringar
Likos produkter utvecklas standigt varfor vi forbehaller oss ratten till andringar i produkter utan foregdende notis. Kontakta en
representant for Hill-Rom for att fa information, rad och eventuella uppdateringar.

Design and Quality by Liko in Sweden

Liko ar kvalitetscertifierade enligt ISO 9001 och motsvarigheten ISO 13485 for medicintekniska féretag.
Liko &r ocksa certifierat i enlighet med miljostandarden 1SO 14001.

Meddelande till anvindare och/eller patienter i EU
Alla allvarliga incidenter som har intraffat i relation till produkten ska rapporteras till tillverkaren och berérd myndighet i
medlemsstaten dar anvandaren och/eller brukaren befinner sig.

EzE=r==|  First Use!
Nar lyftselen tas i bruk forsta gangen (First Use)

Nar lyftselen tas i bruk forsta gangen skall dagens datum (aret (Year) och manaden (Month)) markeras pa etiketten ”First Use”
(som ar placerad under etiketten ”Perform Inspection”), se exempel nedan. Markeringen gors genom att klippa av de gréna
tradarna i de aktuella rutorna. Tradarna klipps av med ett klipp mitt i rutan. Klipp inte bort tradarna helt utan Iat de avklippta

traddandarna vara kvar.

Example: Februari 2014 First Use Klipp av tradarna mitt i
lonth
1 2 4 5 6 rutan.
— A P -
=== = ==
7 8 10 | 1|12
Year
T\zou | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 |
1 ¥ ¥ ¥ v
End of Use
Year
| 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 |
(3 Expected Life - 5 years
4 www.hillrom.com
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Tillsyn och skotsel

Kontrollera lyftselen fore varje anvandning. Kontrollera féljande punkter med avseende pa slitage och skador:
* Tyg

e Band

e Sdmmar

e Upphangningsoglor

A\ Anvind inte skadade lyfttillbehor.
Kontakta tillverkaren eller leverantéren om nagot ar oklart.

Om lyftselen dr anvand vid bad och dusch: Efter anvandning i bad- och duschsituationer skall lyftselen placeras sa att den
torkar sa snabbt som mdjligt.

Tvattrad: Se lyftselens produktetikett samt bifogad bilaga ”Skotselrad for Likos lyftselar”.

Periodisk inspektion

Produkten maste inspekteras minst en gang var sjatte manad. Mer frekventa inspektioner kan kravas om produkterna
anvands eller tvattas oftare an normalt. Se Likos protokoll ”Periodisk Inspektion Liko textila produkter”. Kontakta en
representant for Hill-Rom for information om protokoll.

Forvantad livslangd

Om produkten ar tillverkad i gron vavd polyester har den en férvantad livslangd pa 5 ar. Om produkten ar tillverkad i plastat
nat eller gra natpolyester har den en forvantad livslangd pa 3 ar. Den férvantade livslangden &r baserad pa om produkten
anvands till 10 lyft per dag och tvéttas en gang per vecka enligt tvattraden. Hill-Rom rekommenderar att produkten endast
anvands under sin forvantade livslangd.

Atervinningsinstruktioner
Hela produkten ska sorteras som bréannbart avfall.

Hill-Rom gor utvarderingar och vagleder anvandarna om sdker hantering och kassering av produkter for att forebygga skador,
inklusive, men inte begransat till: skarsar, sticksar, skrubbsar och eventuell rengéring och desinficering av den medicintekniska
produkten efter anvandning och fore kassering. Kunderna bor folja alla federala, statliga, regionala och/eller lokala lagar och
forordningar som géller saker kassering av medicinsk utrustning och tillbehor.

Vid tveksamhet ska anvandaren av enheten i forsta hand kontakta Hill-Roms tekniska support for rad om séker kassering.

Definitioner
e ™
QA oee @@ /@—@ 1. Produktetikett
| e DV 2 Etikett: Tillverkningsar och manad ( )

3. Etikett: Serienummer (S/N)
4. Etikett: Individmaérkning (Belongs to)
5 Etikett: Kontroll och inspektion (Perform Inspection)
6. Etikett: Nar produkten tas i bruk (First Use)
7. Ovre bandogla
8. Handtag
9. Benstod
10. Avkortningslage (mod 000)
11. Yttre benstodsogla
12. Nederkant
13. Mittbakband
14. Storleksmarkering
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Hur man kopplar lyftselen till olika lyftbyglar

Lyftbygel Lyftoglor till lyftbygelns krokar Ratt

-

OL———A15

SlingGuard™

ey

Universal

ﬁ

SlingGuard™ Twin

Kryssbygel

Exempel pa felanvindning
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Hur man kopplar Universalselen till en lyftbygel med 4 krokar
(twinbyglar och kryssbyglar)

y o Ovre bandégla

Illustrationerna 1, 2 och 3 visar en twinbygel men samma
tillampning géller for kryssbyglar.

Lyft fran sittande

-~ N
. J
Placera lyftselen bakom brukarens rygg med produkt- Tryck med hjélp av handflatan lyftselens nederkant ned till
etiketten utat. Vik upp nederkanten pa lyftselen runt dina brukarens svanskota - detta ar mycket viktigt. Tips: Ratt
fingertoppar for att lattare styra lyftselen pa plats. placering underlattas om brukaren lutas/lutar sig nagot

framat.

)
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~ R
. J
Drag fram lyftselens benstdd utmed utsidan av brukarens Drag fram benstdden sa att eventuella veck baktill slatas ut.
lar. Placera din handflata mellan kropp och lyftsele och for Kontrollera att bada benstoden nar lika langt fram.
ned benstddets nedre kantband mot sitsen. Drag samtidigt Tips: Med ett latt mothall under knaskalen blir det lattare att
benstddet framat med andra handen for att stracka ut det. dra fram benstoden.
~
J
For in benstoden under respektive lar. Se till att tyget ligger Forbered koppling av benstdden. Det vanligaste sattet att
slatt och att det nar ordentligt runt benet. applicera lyftselen ar med korsade benstod. For fler satt att
Tips: Appliceringen av benstdden underlattas om brukarens koppla benstdden, se sid 12.

ben avlastas fran sitsen. Det kan ske genom att placera
brukarens fotter pa fotstoden eller pa ditt eget ben som

bilden visar.
-
I~

/\
G J
Tips: Kontrollera att alla upphangningsoglor ar lika langa, Koppla forst pa de 6vre bandoéglorna pa lyftbygelns krokar,
d.v.s. nar lika hogt nar de stracks fore lyft. Justera lyftselens sedan benstodsoglorna. Se sidan 6-7 hur man kopplar
placering om de inte nar lika hogt. lyftselen till olika lyftbyglar. Lyft upp brukaren.
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Lyft till sittande

Vid placering i stol ar det viktigt att brukaren kommer tillrdckligt langt bak i stolen for att sitta bra. Det finns flera satt att

astadkomma detta.

s

-

Vid placering i rullstol: Luta stolen bakat under
nedsankningen. Lat stussen glida ned utmed ryggstodet
den sista biten. Kontrollera rullstolens lage med foten pa
tippstodet.

Borttagning av lyftsele i stol/rullistol

Alternativ: Tryck latt under brukarens knan vid
nedsdnkningen sa att stussen styrs in mot ryggstodet. Om
handtag finns pa lyftselen kan man styra med dessa.

A\ Lyft ej i handtagen! Fér stor pafrestning pa handtagen
kan resultera i att lyftselen brister.

Rekommenderas att lyftselen tas bort efter avslutat lyft. Om man av nagon anledning vill lamna kvar lyftselen i stolen efter

avslutat lyft rekommenderas en lyftsele i ndtpolyester.

-

-

/

Tag forsiktigt bort benstéden. Skonsammast sker detta
genom att man drar ut benstdédsoéglorna under tygdelen.

75V161110 Rev. 11 » 2020
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Lyft fran sang

Lyftselen kan appliceras pa olika satt beroende pa brukarens status. Antingen appliceras den med brukaren liggande i sangen
eller med brukaren sittande i sdngen. Anvands en avancerad tryckavlastande madrass kan den med férdel pumpas upp
maximalt for att underlatta appliceringen av lyftselen.

Tank pa din egen arbetsstallning och brukarens komfort. Anvand sangens funktioner fér hojning och sénkning.

En bra arbetsposition erhalls nar madrassen ar i niva med medhjalparens knoge da armarna halls rakt ner. Med tanke pa
belastningen pa medhjalparen far en bedémning goras fran fall till fall hur manga medhjalpare som behovs for att utfora
momentet.

Applicering av lyftsele vid liggande i sang

Vid lyft fran liggande utan méjlighet att héja huvudandan pa sangen eller pa annat satt stddja huvudet rekommenderas Liko
Soft Originalsele Hog, mod. 26 alternativt Liko Originalsele Hog Rygg, mod. 200, 210 vilka alla ger stéd for huvudet.

-~ N

. J

Vand brukaren pa sidan. Detta moment underlittas Lagg lyftselen i ett veck sa att dess "mittbakband” motsvarar

om brukaren sjilv kan hjalpa till genom att greppa tag brukarens ryggrad nar sedan brukaren varsamt vands

i sanggrinden pé den sida brukaren vands mot. Placera tillbaka. Se till att vecket tacker nytselens kant som ar

lyftselens kant in mot brukarens rygg med nederkanten i in mot brukarens rygg fér att minska friktionen da man

niva med svanskotan. avslutningsvis drar ut lyftselen pa andra sidan. Med denna
appliceringsteknik behover brukaren endast viandas en gang.

~

o

For in benstoden under respektive Iar. Detta gors enklast Hoj sdngens huvudanda. Koppla forst pa de 6vre bandoéglorna

genom att trycka benstddet ned mot madrassen samtidigt pa lyftbygelns krokar, sedan benstddséglorna. Se sidan 6-7 hur

som man for in det under knat. Se till att tyget ligger slatt man kopplar lyftselen pa olika lyftbyglar. Lyft upp brukaren.

och att det nar ordentligt runt laret. Benstéden kan kopplas
pa olika satt, se sid. 12.

Applicering av lyftsele vid sittande i sang

Res upp sangens huvudanda bakom brukaren. Lagg lyftselen pa sdngen med produktetiketten ned mot madrassen. For
ned lyftselen bakom brukarens rygg sa langt att nederkanten nar ned till svanskotan. Tips! Appliceringen underlattas om
brukaren lutas/lutar sig framat .

75V161110 Rev. 11 « 2020 10 www.hillrom.com



Lyft till sang
Rekommenderas att lyftselen tas bort efter avslutat lyft. Om man av nagon anledning vill lamna lyftselen kvar i sangen efter
avslutat lyft rekommenderas en lyftsele i natpolyester.

Tank pa din egen arbetsstéllning och brukarens komfort. Anvand sdangens funktioner for hojning och sdankning.
En bra arbetsposition erhalls ndr madrassen ar i niva med medhjélparens knoge da armarna halls rakt ner. Med tanke pa

belastningen pa medhjélparen far en bedémning goras fran fall till fall hur manga medhjalpare som behovs for att utfora
momentet.

Borttagning av lyftsele vid sittande i sang

4 “ ™

- %
For in brukaren 6ver sangen. Res upp Ta bort benstéden genom att dra ut Avligsna lyftselen genom att dra
huvudadndan pa séngen for brukarens benstddsoglorna under tygdelen. lyftselens ena benstéd bakom
bekvamlighet. Sank ned brukaren till Tips: Detta underldttas om brukarens lyftselen och éver p& motsatt sida.
sangen. ben ar bojda.

Borttagning av lyftsele vid liggande i sdng
4 N

. J
For in brukaren over sangen. Res upp huvudidndan pa sangen  Placera benstédsoglorna under benstéden mellan brukarens
for brukarens bekvamlighet. Sank ned brukaren till sangen. ben.

Sank ned huvudandan.

4 N

- J
Ta tag i kanten pa lyftselen. Tryck in lyftselen under sig sjélv. Vand brukaren varsamt till sidan. Ta tag i lyftselen underifran
Tryck ned lyftselen mot madrassen och in under brukaren. och dra forsiktigt bort den.

75V161110 Rev. 11 » 2020 11
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Utprovningsrad

Olika satt att koppla benstoden
Innan val av kopplingsalternativ skall alltid en individuell bedémning utféras for att forutse eventuella risker.

Benstéden korsade. Omlott under bada larbenen. Varje ben kopplade var for sig pa lyft-
Det vanligaste sattet att applicera Detta kan vara lampligt exempelvis vid bygeln.

lyftselen pa. Den ena benstodsoglan lyft av brukare med amputerade ben. Detta kan vara lampligt vid lyft av bru-
trés igenom den andra innan 6glorna Tips: For att undvika att brukarens kare med speciellt 6mtaligt underliv.
kopplas pa lyftbygeln. sittstéllning skall bli for tillbakalutad A\ Okad risk for urglidning.

kan man montera Forlangningséglor pa
benstédsoglorna.

Brukaren sitter inte bra i lyftselen - vad kan det bero pa?

.. \
FEL! RATT!
A.
)
G J
A. Risk for urglidning. Stussen hanger ned. Lyftselens storlek Lyftselens nederkant ligger i héjd med
kan vara for stor. Det kan ocksa bero pa att lyftselen inte har svanskotan. Benstdden ligger bra under benen.

dragits ned tillrackligt langt i ryggen vid appliceringen.

Kontrollera innan lyftet paborjas att nederkanten ar strackt och
att tyget nar ordentligt runt benen.

B. En for liten storlek kan medféra att benstdden skar in i
grenen och ger obehag, att lyftbygeln kommer fér néra ansiktet
och/eller att ryggen far for lagt stod.

75V161110 Rev. 11 « 2020 12 www.hillrom.com



Avkortningsldge

s

Avkortningslage

.
Den noggrant utformade designen pa vara lyftselsmodeller gor att brukaren alltid sitter med ett val fordelat tryck mellan ben
och ryggdel samt far ett bra stéd under hela forflyttningen. | vissa fall kan det dock vara fordelaktigt att anvdnda den inre
installningen, avkortningslaget, pa benstodsoglan for att andra brukarens sittstallning.

OBS! Detta giller inte om man har en dldre modell av Universalsele, mod 00/02, med en tidigare design pa avkortningslaget.
For beskrivning om hur avkortning gors med modell 00/02, tag kontakt med Hill-Rom for att erhalla bruksanvisningen fér den
modellen.

| de fall man véljer att anvdnda avkortningslaget rekommenderas att dven den yttre benstddsoglan kopplas pa lyftbygelns
krokar. Man far da battre visuell kontroll pa 6glorna.

Tillbehor

Forlangningsogla, gron, 12 cm art. nr. 3691102
Forlangningsogla, grén 22 cm art. nr. 3691103
Forlangningsogla, gra, 12 cm art. nr. 3691302
Forlangningsogla, gra, 22 cm art. nr. 3691303
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Oversikt Liko Universalsele, mod. 000

Artikel Art. nr. Storlek Personvikt' Maxlast?
Liko Universalsele 35000--4 S 35-55 kg 200 kg
Liko Universalsele 35000--1 M-Slim (slim adult) 45-70 kg 200 kg)
Liko Universalsele 35000--5 M 60-90 kg 200 kg
Liko Universalsele 35000--6 L 80-120 kg 200 kg
Liko Universalsele 35000--7 XL 110- kg 300 kg)

" Den angivna personvikten dr endast vagledning. Avvikelser forekommer.
2 For bibehallen maxlast kravs lyft/tillbehér avsedda for samma belastning eller mer.

1 Polyester 3 Natpolyester 4 Plastat nat
35000- - 5 <— Anger storlek

0 Utan forstyvning eller polstring i benstod
1 Forstyvade benstod

Rekommenderade kombinationer

+ +
@ - < S o o © ©
. . o o o ~ wn ~ =} [T=]
Rekommenderade kombinationer 9 21 | @ % % %m %Q
med Liko™ Universalsele och Q| 8| 2| @ & w | | sFT|TE
: ~ 22| 2| 3| 2| 2|05 |95
Likos lyftbyglar: ‘= 2 2 2 = 2 g | 22| z2
S| 3| 3| 3| E| &£ &£|55|55
Universalsele, S 3 2 1 2 1 2 2 2
Universalsele, M-Slim 3 2 1 1 1 1 1 1
Universalsele, M 3 2 1 1 1 1 1 1
Universalsele, L 3 2 1 1 1 1 1 1
Universalsele, XL _ 2 1 1 1 1 1 1

T Lyftbygel 450 avser Universalbygel 450 artikelnr. 3156075, 3156085 och 3156095, Lyftbygel Standard 450 artikelnr. 3156001, 3156003, 3156007 och
3156016 samt SlingGuard 450 artikelnr. 3308020 och 3308520.

2 Twinbygel 670 avser Universalbygel 670 Twin artikelnr. 3156077 och 3156087 samt SlingGuard 670 Twin artikelnr. 3308040 och 3308540.
3 Lyftbygel 350 avser Universalbygel 350 artikelnr. 3156074 , 3156084 och 3156094.
4 Lyftbygel 600 avser Universalbygel 600 artikelnr. 3156076 och 3156086.

Forklaring: 1 = Rekommenderas, 2 = Kan fungera, 3 = Avrades, 4 = Olampligt

Ovriga kombinationer
Andra kombinationer av tillbehor/produkter dn de av Liko rekommenderade kan medféra risk for brukarens sakerhet.
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