Handy Glidcylinder, Model 100, 110, 120

Bruksanvisning

Handy Glidcylinder Lang

Handy Glidcylinder Kort

liko

Handy Glidcylinder Bred

Produktbeskrivning

Handy Glidcylinder &r utvecklad av Liko speciellt for att under-
latta forflyttningar av en patient genom att minska friktionen.
Glidcylindern ar tillverkad i ett Iagfriktionsmaterial som minime-
rar friktion mellan patient och underlag och pa sa satt minskar
arbetsbelastningen for vardpersonal i manga olika situationer.
Den éar ett hjalpmedel vid exempelvis forflyttning hogre upp i
sang, vandning i sdng samt forflyttning mellan sang och sang/
brits.

Tank pa att de forflyttningsmetoder som beskrivs i denna
bruksanvisning ska gd latt och smidigt. Om de upplevs som
tunga rekommenderar vi att man byter till ndgot annat av Likos
manga hjdlpmedel for lyft och forflyttning.

A Handy Glidcylinder ar inte avsedd for lyft och forflyttning
fran liggande till sittande. Vid sddana behov rekommenderar
vi lyft med nagon av vara lyftselar som finns i manga modeller.

| det hdr dokumentet kallas den som blir lyft for patienten och den som hjélper fér medhjdlparen.
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Lyft och forflyttning av en person medfor alltid en viss risk. Studera darfor noga bruksanvisning for saval lyft som lyfttillbehor.
Det ar viktigt att helt och fullt férsta innehallet i bruksanvisningen. Endast den personal som ar informerad bor anvanda
utrustningen. Forvissa dig om att lyfttillbehoret passar till den lyft som anvands. lakttag forsiktighet och omsorg vid
anvandandet. Som medhjalpare ar du alltid ansvarig for brukarens sakerhet. Du maste vara informerad om brukarens
mojligheter att klara lyftsituationen. Kontakta tillverkaren eller leverantéren om nagot ar oklart.
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Symbolbeskrivning

Dessa symboler finns i det har dokumentet och/eller pa produkten.

Description

Varning. Var extra forsiktig och uppmarksam.
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Las bruksanvisningen fore anvandning

m
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CE-markning

Juridisk tillverkare

Tillverkningsdatum

Artikelnummer

Serienummer

Medicinteknisk produkt

Ej kemtvatt

X 8] ¢/ [k

Ej strykning

V°‘
N

Torktumling

Ej torktumling

Tvatt
Symbolen férekommer alltid i kombination med rekommenderad temperatur i °C och °F.

Latexfri

Periodisk inspektion

Ej blekning

Torkning pa lina i skugga

Riktning uppat och symbolen pa utrustningens utsida.

Eaax;@@ 0 =

Symbol pa utrustningens utsida.

01) 0100887761997127
(11) AAMMDD
(21) 012345678910

ik

GS1-datamatrisstreckkod som kan innehalla féljande information.
(01) GTIN-artikelnummer

(11) Produktionsdatum

(21) Serienummer
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Sakerhetsforeskrifter
A\ Tink pa féljande innan du anvinder produkten:
¢ Glidcylindern ska under inga omstandigheter anvandas till att lyfta en patient.
e Om det behdvs en eller flera medhjalpare far bedémas fran fall till fall av ansvarig person i er verksamhet.
e Planera forflyttningsmomentet sa att det sker sa tryggt och smidigt som mojligt.
e Se till att hjulen pa rullstol, séng, brits etc. ar lasta under arbetsmomenten. Anvand sanggrind vid behov.

e Materialet i Glidcylindern har lag friktion och kan orsaka olyckor om den lamnas kvar under patienten, pa golvet
eller i rullstolen. lakttag forsiktighet vid anvandning och avldagsna alltid Glidcylindern direkt efter anvandning.
Lagg bort/hdng upp den nar den inte anvands.

e Tank pa ergonomin! Arbeta lugnt och metodiskt, i gdngstdende och med rak rygg. Anvand sangens hoj- och sankfunktioner.
Minska havarmarna - arbeta nara.

C € Medicinteknisk produkt klass |
Monsterskyddad design

Produktandringar
Likos produkter utvecklas standigt varfor vi férbehaller oss ratten till andringar i produkter utan féregaende notis. Kontakta en
representant for Hill-Rom for att fa information, rad och eventuella uppdateringar.

Design and Quality by Liko in Sweden

Liko ar kvalitetscertifierade enligt ISO 9001 och motsvarigheten I1SO 13485 for medicintekniska foretag.
Liko ar ocksa certifierat i enlighet med miljostandarden 1SO 14001.

Meddelande till anvindare och/eller patienter i EU

Alla allvarliga incidenter som har intraffat i relation till produkten ska rapporteras till tillverkaren och berérd myndighet i
medlemsstaten dar anvandaren och/eller brukaren befinner sig.

Tillsyn och skotsel

Kontrollera produkten fére varje anvdandning. Kontrollera att féljande inte uppvisar tecken pa slitage och skador:
e Tyg

e Band

e SOmmar

e Handtag

¢ Friktionen i materialet.

A\ Anvind inte skadade produkter.

Kontakta tillverkaren eller leverantéren om nagot ar oklart.

Tvattinstruktioner: Se produktetiketten. OBS! Anvdnd ej skdljmedel.

Forvantad livslangd

Enligt denna bruksanvisning bor denna produkt inspekteras regelbundet, sarskilt efter att den har tvattats. Med sarskild
uppmarksamhet pa slitage och skador pa sommar, band/handtag, tyg och/eller tygegenskaper. Anvdandning i enlighet med
dessa instruktioner och enligt instruktionerna for tillsyn och skétsel kommer denna produkt att ha en kontinuerlig livslangd sa
lange produkten passerar inspektion.

Atervinningsinstruktioner
Hela produkten ska sorteras som bréannbart avfall.

Hill-Rom gor utvadrderingar och vagleder anvandarna om saker hantering och kassering av produkter for att forebygga
skador, inklusive, men inte begransat till: skarsar, sticksar, skrubbsar och eventuell rengéring och desinficering av den
medicintekniska produkten efter anvandning och fore kassering. Kunderna bor folja alla federala, statliga, regionala och/eller
lokala lagar och forordningar som galler saker kassering av medicinsk utrustning och tillbehor.

Vid tveksamhet ska anvandaren av enheten i forsta hand kontakta Hill-Roms tekniska support for rad om séker kassering.
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Placering av Glidcylinder

. J

Vik upp Glidcylindern i ca. 30 cm I&nga veck tills hela 1angden Placera den vikta Glidcylindern under patientens

ar uppvikt. fotter och underben med inviken vanda ned mot
madrassen.

~
. J
Medhjalparna tar tag i den undre delen av Glidcylindern, Upprepa tills Glidcylindern ligger under hela

med armarna sa nara patienten som mojligt. Hall emot patienten. Patienten kan nu forflyttas och vandas.
med andra handen genom att ta tag om Glidcylindern Dessa moment beskrivs langre fram i denna

pa ovansidan (se lilla illustrationen). Medhjalparna drar bruksanvisning.

samtidigt ut forsta vecket upp under patienten.

TIPS! Detta underlattas om handen halls ned mot madrassen
under dragrorelsen.

Arbeta med raka armar och tyngdoéverféring.
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Vandning i sang med Glidcylinder Lang / Bred

Med Glidcylinder Lang

e N
Alternativ applicering

. J
Placera Glidcylindern enligt tidigare beskrivning (sid. 4). Dra Placera Glidcylindern sa att den tacker hela patientens langd.
nytta av materialets glidférmaga for att flytta patienten i sidled. Tryck ned Glidcylindern mot madrassen samtidigt som den
Skjut 6ver patienten till ena sidan av sangen. fors in under patienten. Férsok fa Glideylindern sa langt in
Arbeta med singen pa ratt arbetshojd. under patienten som méjligt.
AAnvéind sanggrind! Arbeta med sdngen pa ratt arbetshojd.

A\ Anvind sanggrind!
-~ N

- J
Vand patienten till sidliggande. Se till att patienten Ta forsiktigt bort Glidcylindern genom att dra ut det undre
ligger i mitten av sdngen innan Glidcylindern tas tyget tills hela Glidcylindern slapper.

bort.

Med Glidcylinder Bred

J
Placera Glidcylindern enligt tidigare beskrivning (sid. 4), Anvand Glidcylinderns Ta forsiktigt bort
men borja fran knavecken. Glidcylindern ska ligga med handtag for att vanda Glidcylindern.
handtagsbanden i tvargaende riktning mot patienten. patienten till sidliggande.

Dra nytta av materialets glidformaga for att flytta
patienten i sidled. Tryck in Glidcylindern under patienten
pa den sida vandning ska ske till, detta underlattar nar
Glidcylindern ska tas bort.

Arbeta med sangen pa ratt arbetshojd.
A Anvand sdnggrind!
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Forflyttning mellan tva sangar med Glidcylinder Lang / Bred

Med Glidcylinder Lang

Placera Glidcylindern under lakanet
i sdngen. Forsok fa Glidcylindern

sa langt in under patienten som
mojligt. Se till att técka hela patien-
tens langd.

Vid denna typ av forflyttning
rekommenderas minst tva
medhjdlpare. Fler kan eventuellt
behdvas beroende pa patientens
vikt och status.

Med Glidcylinder Bred

Ta forsiktigt bort
Glidcylindern genom
att dra i det undre tyget
tills hela Glidcylindern
slapper.

Se till att lakanet ligger 16st pa sdngen. Ta tag i lakanet och
dra forsiktigt patienten 6ver till intillstdende sang/brits.
Hall samma niva pa underlagen, eller helst nagot lagre pa
den sdng/brits dit man flyttar! Flytta patienten till 6nskad
postition.

A\ var uppmarksam pa avstandet mellan

sdng och sdang/brits: Se till att patienten far tillrackligt
med st6d under kroppen for en sdker forflyttning. Anvand
vid behov ryggbrada for att 6verbrygga mellanrum.

Placera Glidcylindern enligt tidigare
beskrivning (sid. 4), men borja fran
knavecken. Glidcylindern ska ligga
ovanpa lakanet, med handtags-
banden i tvdrgaende riktning mot
patienten.

Vid denna typ av forflyttning
rekommenderas minst tva
medhjalpare. Fler kan behovas
beroende pa patientens vikt och
status.

75V160188 Rev. 3 ¢ 2020

Ta tag i Glidcylinderns handtag och dra forsiktigt
patienten over till intillstaende sdng/brits. Hall samma
niva pa bagge underlagen, eller helst nagot lagre pa
den sdng/brits dit man flyttar! Flytta patienten till
onskad postition.

Ta forsiktigt bort
Glidcylindern genom att
dra ut den under sig sjalv.

A\var uppmirksam pa avstandet mellan séng

och sdng/brits: Se till att patienten far tillrackligt
med stdod under kroppen for en saker forflyttning.
Anvand vid behov en ryggbrada for att 6verbrygga
mellanrum.
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Forflyttning hégre upp i sing med Glidcylinder Kort / Bred

Med Glidcylinder Kort
e N

- /

- /

Med en medhjalpare

Applicera Glidcylindern under patientens huvud och skuldror.
Patienten bojer benen och medhjalparen trycker ned
patientens fotter for 6kad friktion. Patienten lattar sjalv pa
vikten under stussen och “trycker” sig samtidigt uppat i
sangen.

For denna metod krévs att patienten har viss styrka/funktion
i ben och bal.

Hoj sangens fotdanda for att underlatta forflyttningen!

Med Glidcylinder Bred
4 N

- /

Applicera Glidcylindern enligt tidigare beskrivning (sid. 4), men
borja fran knana. Anvéand Glidcylinderns handtag for att dra
patienten hogre upp i sangen.

Tank pa ergonomin - arbeta i gdngstdende och med rak rygg.

75V160188 Rev. 3 ¢ 2020

Med tva medhjilpare

Applicera Glidcylindern fran patientens huvud ned till
stussen, under ett draglakan. Medhjalparna stéller sig i linje
med patientens axlar i gdngstaende stéllning och tar tag i
var sin ande av draglakanet. Medhjélparna flyttar patienten
hogre upp i sdngen genom att gora en tyngdoverforing till
bakre benet. Proceduren upprepas tills patienten ligger i
onskad position.

Tank pa ergonomin - undvik att dra med armarnal!
HOj sdngens fotdanda for att underlatta forflyttningen!
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Produktoversikt

Artikel Modell Art. nr. Storlek Matt (a x b)

v\b‘
Handy Glidcylinder Kort, utan handtag 100 3710015 S 90 cm x 70 cm
b

a
Handy Glidcylinder Lang, utan handtag 110 3711015 M 90 cm x 185 cm
/

7‘
Handy Glidcylinder Bred, med handtag 120 3712015 L 140 cm x 140 cm ,(#i/
V4 ,’
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